
PRESSEMITTEILUNG 

 

Bestattungswünsche mit dem Leitfaden festhalten 

Die rechtzeitige Vorsorge für die eigene Bestattung entlastet die 

Angehörigen und sichert die eigenen Wünsche ab. Um diese festzulegen, 

empfiehlt Aeternitas, die Verbraucherinitiative Bestattungskultur, ihren in 

aktualisierter Fassung erschienenen „Leitfaden für den Trauerfall“.  

 

Königswinter, 06.05.2021 – Nach einem Todesfall kommt auf die Angehörigen eine 

Vielzahl an Aufgaben und Entscheidungen zu. Hier hilft es, wenn Verstorbene ihre 

entsprechenden Wünsche bereits zu Lebzeiten bestimmt haben. Wer sich rechtzeitig damit 

auseinandersetzt, hat darüber hinaus die Gewissheit, dass die Bestattung nach den 

eigenen Vorstellungen abläuft. Festgelegt werden können grundsätzliche Aspekte wie eine 

Feuer- oder Erdbestattung, aber ebenso sämtliche Details wie die Musik bei der 

Trauerfeier. 

 

Bei der eigenen Bestattungsvorsorge hilft der „Leitfaden für den Trauerfall“ des Vereins 

Aeternitas. Für alle Fragen vom Beginn des Sterbens an über die Bestattungsform, die 

Grabstätte oder die Trauerfeier bis hin zum Gedenken nach dem Tod bietet der Leitfaden 

die Möglichkeit, Schritt für Schritt die eigenen Wünsche zu fixieren. Den Angehörigen dient 

er im Trauerfall als eine Art Handlungsanleitung. Freiraum bleibt überall dort, wo keine 

Einzelheiten festgehalten wurden. Hier können die Angehörigen selbst entscheiden. 

 

Der aktuelle „Leitfaden für den Trauerfall“ (9. Auflage) umfasst 54 Seiten und ist zum Preis 

von 9,50 Euro (zzgl. 1,55 Euro Versandkosten) bei Aeternitas erhältlich. Aeternitas-

Mitglieder erhalten zehn Prozent Rabatt. Bestellen können Interessierte den Leitfaden 

telefonisch (02244 - 92537), per E-Mail (kontakt@aeternitas.de) oder online auf der 

Aeternitas-Website (www.aeternitas.de/inhalt/publikationen).  

 

Anzahl Zeichen (inklusive Leerzeichen): 1.744 
 
Weitere Informationen erhalten Sie bei: 
 
Alexander Helbach 
Aeternitas e.V. – Verbraucherinitiative Bestattungskultur 
Dollendorfer Straße 72, 53639 Königswinter 
Telefon: 0 22 44 / 92 53 85, Fax: 0 22 44 / 92 53 88 
 
E-Mail: alexander.helbach@aeternitas.de 
Internet: www.aeternitas.de 
Twitter: @Aeternitas_eV 
Facebook: www.facebook.com/VerbraucherinitiativeBestattungskultur 
 
Texte und Bilder in digitaler Form erhalten Sie im Bereich „Presse“ unter 
www.aeternitas.de. Über ein Belegexemplar bei Abdruck würden wir uns freuen. 
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